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Geld besparen
met isolatie

Veel mensen maken zich zorgen over hun hoge
energierekening. Een huis met goede isolatie helpt om
minder energie te verbruiken én zorgt ervoor dat je
energierekening omlaag gaat.Ook blijft het in de winter
warmer en in de zomer koeler. Daardoor woon je fijner,
maar ook duurzamer. Nog een voordeel: isolatie kan
ervoor zorgen dat je huis meer waard wordt.

materialen kopen, waardoor
het goedkoper is. Hier kan
iedereen aan meedoen. Kijk
voor meer informatie op
www.winstuitjewoning.nl.

Hulp en advies

De gemeente helpt je graag
op weg. Kijk voor meer
informatie op www.
duurzaam-drechtsteden.nl/
hendrik-ido-ambacht.

isolatie en dakisolatie en
driedubbel glas.

Isolatie-programma van de
gemeente

Ook in gemeente
Hendrik-ldo-Ambacht merken
we de hoge energiekosten
voor onze inwoners. Daarom
zijn we eind 2024 gestart met
ons eigen isolatieprogram-
ma. Hiermee kun je besparen
op verschillende soorten
isolatie. Zoals spouwmuur-

ledereen die recht heeft op
deze isolatiesubsidie krijgt
hierover een brief van Winst
uit je woning met meer
informatie. Kun je geen
subsidie krijgen? Dan is er
de gezamenlijke inkoopactie:
buurtbewoners die

Ook de vrijwillige
energiecoaches van Drechtse
Stromen staan voor je klaar.
Hierover lees je meer op
www.drechtsestromen.net.

Welke isolatie
heeft jouw huis?

Warmer en goedkoper wonen door
goede isolatie

Wil je een warm huis én besparen op energie? Dan is isoleren een slimme keuze.

Doe mee met de nieuwe p0|| op De warmte blijft namelijk binnen en daarom kan de verwarming een graadje lager.

www.duurzaam-drechtsteden.nl/poll
« Dakisolatie

En isoleren heeft nog * HR (drie-)dubbel glas

S

Uitslag vorige poll: Hoe verwarm jij jouw huis?

CV-ketel

Hout/
pelletkachel

Elektrische

meer pluspunten:

+ Fijner wonen: je huis blijft
in de zomer koel en in de
winter warm.

+ Minder CO2-uitstoot:
door minder energie te ver-
bruiken, help je het milieu.

+ Een goed begin: denk je aan
een huis zonder aardgas?
Dan is isoleren een logische
eerste stap.

Wat kun je isoleren?
Je huis isoleren doe je het
beste stap voor stap.
Daarnaast zijn er heel veel

Warmte gaat omhoog en
verdwijnt via het dak. Met
dakisolatie blijft de warmte
binnen.

¢ Spouwmuurisolatie
Is je huis gebouwd na
19607 Dan heeft het waar-
schijnlijk een spouwmuur:
een lege ruimte tussen de
binnen- en buitenmuur.
Door deze te isoleren, blijft
het warmer.

* Gevelisolatie
Geen spouwmuur? Dan kan

Enkel - en soms ook dubbel
glas - laat warmte naar
buiten en kou naar binnen.
Met HR glas, wat Hoog
Rendement betekent,
gebeurt dit niet. Kies voor
dubbel (HR ++) of
driedubbel (HR++4+) glas.

Kieren en naden dichten
Dit lijkt een kleine stap.
Maar tochtstrips en kit
helpen heel goed om
warmte binnen te houden
en kou buiten.

N

isolatie aan de buitenkant
van je huis goed zijn.

verschillende isolatie-
maatregelen. Onze tip? Begin
met de isolatie waarmee je
het meest kunt besparen.

verwarming Meer weten? Op
www.duurzaam-drechtsteden.
nl/isoleren lees je alles

over de verschillende

soorten isolatie.

(Hybride)
warmtepomp

B s
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* Vloerisolatie
Door je vloer verdwijnt de
warmte omlaag en komt de
kou omhoog. Dit ga je tegen
met vloerisolatie.

Anders

o duurzaam-drechtsteden.nl/hendrik-ido-ambacht
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Welke soort isolatie
past bij je huis?

Voor welke isolatie je het Gebouwd voor 1975: Gebouwd tussen 1975
beste kunt kiezen, hangt
af van wanneer je huis is

gebouwd.

Deze huizen hebben meestal en 1992:

geen of weinig isolatie. Begin Deze huizen zijn meestal wel
met het isoleren van je vloer,
muur en dak.

geisoleerd, maar niet heel
goed. Ga voor beter glas en

bijvoorbeeld extra dakisolatie.

Gebouwd na 1992:
Deze huizen zijn vaak goed

nég betere dakisolatie.

V.JEI. Isoleren én
ventileren

Frisse lucht in huis is
goed voor je gezond-
heid. En het voorkomt
vocht en schadelijke
stoffen binnen. In een
goed geisoleerd huis
gaat dit niet vanzelf.
Zorg voor voort-
durende aanvoer van
frisse lucht: zet (klep)
raampje en/of
ventilatieroosters open.

geisoleerd. Toch kan er altijd
meer, zoals driedubbel glas of

Heb je te weinig geld om te verduurzamen? Dan is er
de duurzaamheidslening van gemeente Hendrik-Ido-
Ambacht.

Dit is een goedkope lening waarmee je energiebesparende
maatregelen kunt uitvoeren. Zoals isolatie, een warmtepomp
of een groen dak.

Meer informatie lees je
op www.h-i-ambacht.nl/

duurzaamheidslening.

Scan de
QR-code

en ontdek wat
er mogelijkis in
jouw situatie

y .‘ : Welke
e’y subsidies
zijn er?

Als je wilt isoleren, kijk dan eerst of je subsidie
kunt krijgen. De overheid betaalt in dat geval een
deel van de kosten.

De belangrijkste subsidies voor duurzaam wonen zijn:

Investeringssubsidie Duurzame Energie en
Energiebesparing (ISDE)

Heb je een eigen huis? Dan kun je subsidie aanvragen
voor een warmtepomp of zonneboiler, elektrisch koken,
aansluiting op een warmtenet en verschillende soorten
isolatie.

Subsidie Verduurzaming voor Verenigingen van
Eigenaren (SVVE)

Een Vereniging van Eigenaren (VVE) is een groep
mensen die samen eigenaar zijn van een gebouw. Wil
je dit gebouw duurzamer maken? Dan kun je subsidie
aanvragen voor bijvoorbeeld een aansluiting op een
warmtenet of isolatie.

Meer informatie

Kijk voor meer informatie

over subsidies op duurzaam-
drechtsteden.nl/subsidie. Wil

je alles weten over geld voor
isolatie? Filter dan bij ‘alle
maatregelen’ op ‘woningisolatie’.

duurzaam-drechtsteden.nl/hendrik-ido-ambacht
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Stap voor stap naar een
duurzame toekomst

Voor Floor van de Velde is duurzaamheid geen sprookje,
maar iets wat écht nodig is. Hij was 25 jaar lang architect
en daarna werd hij wethouder bij de gemeente Hendrik-
Ido-Ambacht. Nu is Floor met pensioen. Maar stilzitten
is niks voor hem. Hij is onder andere vrijwilliger bij de
kerngroep Fairtrade, voetbalvereniging IFC en Drechtse
Stromen: een organisatie die mensen helpt met energie

besparen en het verduurzamen van hun huis.

1000m? minder gas

Ook in zijn eigen huis heeft
Floor al veel gedaan op het
gebied van duurzaamheid.
Van isolatie tot zonnepanelen,
en van een groen dak tot
driedubbelglas. “Door al die
maatregelen verbruiken mijn
vrouw en ik ongeveer 180 m?
gas per jaar. Dat is ongeveer
1000m® minder dan vroeger.
Maar het gaat niet alleen om
grote investeringen. Soms is
de verwarming een graadje
lager zetten al een mooie
eerste stap. Mijn tip? Kijk
wat binnen je budget past,
maak een plan en laat je goed
informeren.”

Hulp van Drechtse Stromen
Inwoners van gemeente
Hendrik-ldo-Ambacht kunnen
daarvoor dus terecht bij
Drechtse Stromen. “Hoe begin
je? Waar haal je informatie?
Welke regelingen en subsidies
zijn er?” Een van de acties

in de regio Drechtsteden is
‘Samen met de buren’. Waarbij
straten, buurten of wijken
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Goed geisoleerd!

samen isolatiematerialen
kunnen kopen tegen een
lagere prijs. Een energiecoach
van Drechtse Stromen
begeleidt dit proces van begin
tot eind. “Een goede keuze als
je niet alles zelf kunt betalen.”

“Verduurzamen
kan ook in kleine
stappen.’

Duurzame voetbalclub
Floors betrokkenheid bij
duurzaamheid gaat verder
dan zijn eigen huis. Ook

bij voetbalvereniging

IFC zet hij zich in voor
energiezuinige maatregelen.
“Sportverenigingen gebruiken
veel water, gas en stroom.
Hierop kun je al snel een
hoop besparen.” Dankzij
geld van Stichting CAI
Fonds kon de club echt
stappen maken. “We hebben
ledlampen, zonnepanelen

en isolatiematerialen
geinstalleerd. Nu willen we
nog een nieuwe warmteketel
en vloerisolatie.”

Wat doet
Drechtse
Stromen?

Floor van de Velde bij zijn geliefde voetbalvereniging IFC

Blijven verbeteren

De maatregelen bij de
voetbalclub maken leden
enthousiast. En dat is precies
waarvoor Floor zich inzet.
“Door te laten zien wat er
mogelijk is, hoop ik anderen
aan te moedigen om ook aan
de slag te gaan. Mijn eigen
huis? Dat is bijna klaar. We
moeten nog een klein stukje
isoleren. Maar er kan natuurlijk
altijd meer. Verduurzamen
stopt nooit. En het mooie is: je
doet het voor jezelf én de rest
van de maatschappij. Daarom
help ik mensen er graag bij."

+ Gratis advies van energie-
coaches over energie-
besparende maatregelen.

+ Informatie over subsidies
en regelingen + begeleiden
van de aanvraag.

Project ‘Samen

met de buren.
Energiecafés:
informatiebijeenkomsten
over duurzaamheid en
energiebesparing.

+ Hulp bij het kiezen
van een betrouwbare
aannemer of installateur.

Meer weten? Kijk op www.

drechtsestromen.net.

duurzaam-drechtsteden.nl/hendrik-ido-ambacht
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Isoleren voor wonen
zonder aardgas

Wil je wonen zonder aardgas? En daarom overstappen
op een warmtepomp of het warmtenet? Dan is isoleren
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extra belangrijk.

Warmtepomp en isolatie
Een (hybride) warmtepomp
haalt warmte uit de lucht, de
grond of water om je huis

te verwarmen. Hoe beter je
huis is geisoleerd, hoe beter
de warmtepomp werkt. Zorg
dus voor goede vloerisolatie,
muurisolatie en dakisolatie.
En kies voor HR (drie)dubbel
glas.

Meer informatie: www.

duurzaam-drechtsteden.nl/
warmtepomp

Warmtenet en isolatie

Een warmtenet gebruikt
warm water uit bijvoorbeeld
de grond. Dit stroomt via
leidingen naar je huis en
zorgt voor verwarming.

Om je huis warm te houden,
is het slim om je vloer, muur
en dak goed te isoleren.

Meer informatie: www.
duurzaam-drechtsteden.nl/
warmtenet

Meer informatie
Lees alles over de verschillen
tussen een warmtepomp en
warmtenet: www.
rzaam-drechtsteden.nl

warmtenet-vs-warmtepomp/
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Onafhankelijk advies van Winst uit je woning

Doe je mee met onze
iIsolatieactie?

Wil je een lagere
energierekening, een
warmer huis of je
voorbereiden op een
toekomst zonder aardgas?
Doe dan mee met de
isolatieactie van gemeente
Hendrik-ldo-Ambacht.

De gemeente houdt deze
actie samen met Winst uit

je woning. Zij helpen je van
begin tot eind. Zo krijg je
onafhankelijk advies, hulp bij
het aanvragen van subsidies
en begeleiding bij het isoleren
zelf.

ledereen die recht heeft op
isolatiesubsidie krijgt hierover
een brief met meer informatie.
Kun je geen subsidie krijgen?

Dan is er de gezamenlijke
inkoopactie: buurtbewoners
die materialen kopen,
waardoor het goedkoper is.
SPAKKEN
Nog even geduld
De isolatieacties starten vanaf
13 mei 2025. Houd de sociale
media van de gemeente in de
gaten! Scan de QR code om de
postcodechecker in te vullen.

winst uit
i i ) je woning
Meer informatie lees je op:

www.winstuitjewoning.
nl/hendrikidoambacht/
extrabijdrage en op www.
duurzaam-drechtsteden.nl/
hendrik-ido-ambacht.

+/ Opmaak: Devaca - Creative Support
« Teksten: Smart Delta Drechtsteden en gemeente Hendrik-ldo-Ambacht
«/ Smart Delta Drechtsteden, april 2025

«/ Deze Energiekrant Duurzaam Drechtsteden is een uitgave van Smart Delta Drechtsteden
in samenwerking met zes Drechtstedengemeenten. Heb je vragen over deze
Energiekrant van Duurzaam Drechtsteden? Mail dan naar energie@drechtsteden.nl

SMART DELTA

DRECHTSTEDEN duurzaam-drechtsteden.nl/hendrik-ido-ambacht
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