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We gaan de komende jaren
samen goed voor elkaar zorgen.
Zodat we voorkomen dat mensen
kwetsbaar of ziek worden.

Dat staat in het preventieplan
Sociaal Domein, dat ontstond

in een samenwerking van de
gemeente met verschillende
partners en inwoners. Wethouder
Steven van Die schoof aan

tafel met twee partners op het
gebied van zorg en welzijn

voor jongeren en ouderen:
HisAmbacht en De Blije Borgh.
“Laten we allemaal ons netwerk
benutten.”

Ze zijn het alle drie eens tijdens het
gesprek. Verantwoordelijk wethouder
Steven van Die, Tinka Lansbergen van
HisAmbacht en Ton Ruikes van De Blije
Borgh zeggen volmondig en unaniem:
wanneer alle partners op het gebied
van preventie en welzijn elkaar vaker
zien en in de gaten houden, horen en
zien we meer. En dus valt ons eerder op
dat iemand steeds meer vergeet, dat
iemand eenzaam is of dat iemand zich
minder goed verzorgt. Daarbij is elkaar
vaker formeel en informeel ontmoeten
belangrijk, net als vertrouwen in elkaar.

Vertrouwen in professional

Het doel is duidelijk, maar waar liggen de
grootste uitdagingen de komende jaren?
“Het vertrouwen in de professional

en de vrijwilligersorganisaties”, zegt
Tinka Lansbergen van HisAmbacht,

de organisatie die activiteiten voor

jong en oud organiseert in Ambacht.
“Het vertrouwen dat zij voldoende
bagage hebben om vroeg te merken of
iemand iets mankeert en deze persoon
direct door te verwijzen naar de juiste
hulpplek.” Ton Ruikes, bestuurder/
directeur a.i. van De Blije Borgh, pleit
voor een bredere blik van ons allemaal:
“Een voorbeeld: een huishoudelijke
hulp kan een belangrijke functie

hebben bij een vroege signalering.

Een preventiespreekuur door de
wijkverpleegkundige kan ook een

belangrijke functie hebben. We gaan nog
afspraken maken over waar partijen hun

signalen neer kunnen leggen.”

Stimuleringsbudget

Volgens wethouder Steven van Die kan
en moet de gemeente zo veel mogelijk

netwerken bij elkaar gaan brengen.
“Preventie en het vroeg signaleren is

niet van één partij. We gaan bijvoorbeeld
inwoners met schulden actief benaderen,

een aanbod ontwikkelen rond relatie-
en echtscheidingsproblematiek en
huiskamers van de wijk opzetten.
Uiteindelijk willen we streven naar
minder zorg en minder zware zorg,

zodat die ook in de toekomst betaalbaar

blijft. Onze inwoners moeten sneller
terecht komen bij degene die hun
direct en echt kunnen helpen. Een feit
is bijvoorbeeld dat de thuiszorg, de
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huisarts en de huishoudelijke hulp veel
bij mensen thuiskomen. Zij kunnen
heel snel zien of er iets verandert in

het gedrag van mensen. Om elkaar

aan te blijven moedigen, stelt de
gemeente een stimuleringsbudget

voor het maatschappelijk middenveld
beschikbaar voor goede ideeén die
passen binnen het preventieplan. Hierin

kunnen we als gemeente snel schakelen.

Wanneer we het samen willen, gaat
het lukken.”

Zorgt blijft altijd

Er verschijnt een denkbeeldige glazen
bol tijdens het gesprek op tafel. Hoe
ziet de ideale situatie er over pakweg
vijf jaar uit? Tinka Lansbergen van
HisAmbacht zegt hierover: “Je ziet dat
verschillende organisaties elkaar steeds
meer opzoeken en ik verwacht dat het

preventieplan dat de komende tijd zal
versterken.” Ton Ruikes van De Blije
Borgh hoopt dat we dan vaker vanuit de
persoon denken. “Niemand is namelijk
hetzelfde. Laten we ons verbreden en
ons naast zorg ook meer richten op
welzijn. Ook preventie is een vorm van
passende zorg.” Wethouder Van Die wil
nog wel duidelijk stellen: “Ook al willen
we de komende jaren zo veel mogelijk
zorg voorkomen, er zal altijd zorg blijven
voor mensen die dat nodig hebben.”

* Op 7 december staat het preventieplan

ter vaststelling op de agenda van de
raadsvergadering.

“Wanneer we het
samen willen,

gaat het lukken”

Wethouder Steven van Die, Tinka Lansbergen van HisAmbacht en Ton Ruikes van De Blije Borgh




